
 

生産性の効果的開発プログラム 
《Lesson1 生産性の性質》 
●生産性とは何か ●習慣と手続きに対する心構え ●生産性増強の主な資源  ●生産性のための基本線の確立 
●見返りの大きい活動の発見と活用  ●生産性向上の利益 
《Lesson2 時間管理による目標達成》 
●あなたのセルフイメージ  ●計画立案と目標設定の時間を作る ●個人目標と組織目標 ●紙に書いた目標の力 
●目標設定プロセスはどう働くか ●追跡とフィードバック 
《Lesson3 優先順位を通じて生産性を高める》 
●中断への対処    ●手紙や印刷物の流れをよくする ●緊急事態の処理  ●効率の良い職場  ●ノーと言う術 
●日程表と自己誓約手帳  ●コミュニケーションを管理する 
《Lesson4 人間関係を通じて生産性を向上させる》 
●意思疎通の時   ●トータルメッセージを求めて耳を傾ける ●コミュニケーションへの感情移入 ●速読の秘訣 
●効果的な質問で事態を解明する  ●最大の効果を求めて書け 
《Lesson5 チームに権限を与える》 
●不可欠な権限授与  ●権限委譲によってチーム・プレーヤーを育てる ●リーダーの時間  ●権限移譲のレベル  
 ●意思の疎通と権限委譲 ●心構え、権限授与と権限委譲の核心 
《Lesson6 チームの生産性を向上させる》 
●目標の共有と意思の疎通  ●訓練のための戦略と手法 ●学びの環境を創る ●効率的な手続き 
●生産的なミーティング戦略 ●自主的なワークチームの育成と指導 ●生産性への挑戦 

SMI 個人生産性の効果的開発 
「個人生産性の効果的開発」は、SMI が世界中で展

開し、ビジネスにおいて最も高い成果と販売実績を

誇るプログラムです。限られた時間の中で最大限の

成果を上げるためには、従来の価値観や考え方を見

直し、「今までこうしてきたからこうするべきだ」

という固定観念を打破する必要があります。 

そのために不可欠なのが、① イノベーション（革

新）② 人財育成（人財の能力開発）です。 

本プログラムは、短期間で成果を創出するための能

力開発に特化しており、個人の生産性を飛躍的に高

めることを目的としています。 

現在、アクロス福岡にて「個人生産性の効果的開発」

セミナーを開催中です。 

 

 

 

ぱるす出版及び 
Amazon にて 
絶賛販売中 

先日、東京にて田中先生と久方ぶりにお会いしました。

変わらぬご健勝ぶりに接し、心より嬉しく思いました。 

田中先生とのご縁は今から 45 年前、汗びっしょりで一

瞬たりとも気を抜かない熱誠のご講演に衝撃を受けたの

が始まりです。それ以来、弊社主催の講演会に毎年ご登

壇いただき、弊社の講演会を契機に全国の SMI へと広が

っていったこと又、公開講演会のラストを弊社主催講演

会に選んでくださったこと、今でも誇りに思っています。 

この度、田中先生より「私には恩人が二人いて、その

一人が上射場社長です」との身に余るお言葉に、感激の

極みです。 

90 歳を目前にされた先生が、講演家・執筆家としての

集大成として出版された 100 冊目のご著書『90 歳にして

思う、人生で本当に大切なこと』を拝読し、年齢を問わ

ず人生において大切なことを学べる珠玉の一冊であると

感じました。ぜひ多くの方に手に取っていただきたいと

願っています。 

 

 

田中真澄先生と上射場社長 

 
受講者の皆様 

 

熱誠講演７,０００回 
リピーター率日本一 
多くの方々に生きる勇気と 
希望を与え、全国に田中先生
ファンが活躍している 

 

 


